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Gliltig ab 21.Dezember 2021

Schutzkonzept Hallentrainingsbetrieb Winter 2021/2022
FC Riuschegg

Turnhalle Hirschhorn und Turnhalle Rueggisberg

1. Rahmenbedingungen
Gemass den Vorgaben des Bundes gelten ab dem 20. Dezember 2021 folgende Bestimmungen:

Bei Veranstaltungen im Innern gilt neu 2G, d.h. es diirfen nur Personen anwesend sein, die entweder
vollstandig gegen Covid-19 geimpft oder von Covid-19 genesen sind. Dies gilt fiir Spiele und Trainings in der
Halle, sowohl fir Aktive als auch fiir Zuschauerlnnen. Es gilt auch bei anderen Vereinsanldssen aller Art
(Versammlungen, etc.), die in Innenrdaumen stattfinden. Ausgenommen von der Zertifikatspflicht sind
Personen unter 16 Jahren. Alle anwesenden Personen missen zusdtzlich eine Maske tragen.

Wenn die Maske nicht getragen werden kann wie bspw. bei der aktiven Beteiligung an Spielen und Trainings
muss zusatzlich ein negatives Covid-Testergebnis vorgewiesen werden (2G+). Nur Personen, deren Impfung,
Auffrischungsimpfung oder Genesung nicht langer als vier Monate zurickliegt, sind von dieser Testpflicht
ausgenommen. 2G mit Maske und 2G+ diirfen nicht gemischt werden. Diese Testpflicht gilt nicht fiir
Jugendliche bis 16 Jahren, d.h. Jugendliche konnen ohne Zertifikat und Maske spielen und trainieren.

2. Beschluss vom Vorstand des FC Riischegg

Aufgrund der neuen Rahmenbedingungen hat sich der Vorstand des FC Rischegg entschlossen, den
Trainingsbetrieb in der Halle fiir alle Erwachsenen bis auf Weiteres einzustellen.

Alle Juniorentrainings werden weiterhin durchgefiihrt, dabei gelten die folgenden Massnahmen und
Vorschriften.

3. Zertifikatspflicht
Firr alle Trainer*innen gilt 2G, das heisst sie miissen entweder gegen Covid-19 geimpft oder von Covid-19
genesen sein.

4. Nur symptomfreiins Training!
Personen mit Krankheitssymptomen dirfen NICHT am Trainingsbetrieb teilnehmen. Sie bleiben zu Hause,
resp. gehen sich testen.

5. Maskenpflicht und Abstand halten
- Auf Shakehands und Abklatschen soll weiterhin verzichtet werden.
- Fur alle Trainer*innen gilt wahrend dem Aufenthalt im Innern (Garderobe, Turnhalle, etc.) eine
Maskenpflicht.
- Fur samtliche Junior*innen gilt keine Maskenpflicht.
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6. Griindlich Hinde waschen
Handewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hande vor und nach dem Training
Spiel griindlich mit Seife wascht, schiitzt sich und sein Umfeld.

7. Beschrankung fiir die Anzahl anwesender Personen
Trainings in Innenraumen sind fur bestandige Gruppen von maximal 30 Personen moglich, welche regelmassig
und in abgetrennten Raumlichkeiten zusammen trainieren.

8. Prasenzlisten fiihren

Die Trainer*innen flhren fir jedes Training eine Prasenzliste simtlicher anwesenden Personen und stellen sie
elektronisch an den Corona-Beauftragten des FC Rischegg, Silvio Stoll (silvio.stoll@bluewin.ch), zu. Die
Prasenzlisten werden durch den Corona-Beauftragten wahrend mindestens 14 Tagen aufbewahrt.

Der Datenschutz wird bestmoglich gewahrleistet.

Die Gesundheitsbehorde besitzt das Recht, den Personen aufgrund der Teilnahme am Training und der
Anwesenheit in der Turnhalle einer mehrtagigen Quarantdne zu verordnen. Alle am Trainingsbetrieb
anwesenden Personen tragen dafiir die Verantwortung.

9. Garderobenbenutzung
Die Garderoben kdnnen wie gewohnt benutzt werden. Bitte beachtet die Maskenpflicht.

10. Zusatzliche Vorgabe
Die Trainer*innen werden angehalten, die Halle regelmassig zu liften. Im Minimum werden alle Fenster
jeweils einmal vor, einmal wahrend und einmal nach jedem Training kurz gedffnet.

11. Trainingsplan
Es gelten folgende Trainingszeiten:

Mittwoch, 17:30-19:00 Uhr Turnhalle Hirschhorn F-Junioren
Mittwoch, 18:00-19:30 Uhr Turnhalle Rieggisberg D-Junioren
Donnerstag, 17:30-19:00 Uhr Turnhalle Hirschhorn E-Junioren

12. Verantwortlichkeiten FC Riischegg

Der FC Riischegg hat als Corona-Beauftragten Silvio Stoll bestimmt. Er ist flir die Prasenzlisten verantwortlich.
Silvio Stoll, silvio.stoll@bluewin.ch, +41 79 774 98 46

Die Trainer sind fiir die Einhaltung des Konzepts und das Fiihren der Prasenzlisten wahrend den
Trainingseinheiten verantwortlich.

Niklas Zbinden ist verantwortlich fir die Organisation und das Schutzkonzept des Trainingsbetrieb im Winter
2021.

Niklas Zbinden, niklas_zbinden@yahoo.de, +41 79 481 89 46
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13. Besondere Bestimmungen
Das Schutzkonzept tritt am 21. Dezember 2021 in Kraft und gilt bis auf Weiteres. Gibt es Anderungen, werden
diese in einer neuen Version angepasst und entsprechend kommuniziert.

Rischegg, 21. Dezember 2021



